
โครงการ การอบรมเชิงปฏิบัติการการปฐมพยาบาลเบื้องตนและการชวยชีวิตข้ันพ้ืนฐาน  

 

 ในปจจุบันสาเหตุการเสียชีวิตของประชากรในประเทศไทยโดยสวนใหญเกิดจากโรคเกี่ยวกับระบบทางเดิน

หายใจและหลอดเลือดหัวใจ หลอดเลือดสมอง  ความดันโลหิตสูง และอุบัติเหตุ ซึ่งอุบัติภัยสามารถเกิดไดกับคนทุก

เพศทุกวัย ไมวาจะเปนทารก เด็ก วัยรุน ผูใหญ หญิงตั้งครรภ ผูสูงอายุ โดยเฉพาะภาวะหัวใจหยุดเตน การหยุด

หายใจกะทันหัน ถาปลอยไวนานเกิน 4 นาที แมจะชวยใหฟนคืนชีพกลับมาได แตจะเกิดสภาวะการตายของสมอง

อยางถาวร ดังนั้นการไดรับการชวยเหลือเบื้องตนอยางทันทวงทีและถูกตองจากผูเห็นเหตุการณคนแรก และมีการสง

ตอผูปวยหรือผูบาดเจ็บตอไปยังแพทยหรือสถานพยาบาลอยางเหมาะสมรวดเร็วและถูกวิธี จะทำใหผู ปวยหรือ

ผูบาดเจ็บมีโอกาสรอดชีวิตและกลับคืนมาใชชวีิตเปนปกติได ประชาชนทุกคนจึงควรมีความรูเกี่ยวกับเรื่องการปฐม

พยาบาลและการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานเพื่อชวยเหลือคนในครอบครัวและสังคม อันจะนำมาซึ่งการดูแลสุขภาพในยาม

ฉุกเฉินและในภาวะวิกฤติไดอยางเขมแข็งและยั่งยืนตอไป  

 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไดเล็งเห็นถึงความสำคัญดังกลาวในขางตน จึงจัด

โครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการการปฐมพยาบาลเบื้องตนและการชวยชีวิตข้ันพ้ืนฐานข้ึน เพ่ือใหผูเขารับการอบรม

ไดรับความรูท่ีถูกตองและไดรับการฝกฝนอยางชำนาญ สามารถนำไปใชประโยชนในการชวยเหลือผูอ่ืนได 

โดยมีผูเขารวมโครงการ ไดแก ครูและนักเรียน พนักงาน สมาชิก อบต.ชุมพล และผูนำชุมชน ประชาชน  

จัดโครงการ เดือนกุมภาพันธ 2568 – กรกฎาคม 2568  ณ พ้ืนท่ีอำเภอองครักษ จังหวัดนครนายก 

 



 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 



 

 



 

 



 


